
SCHEDA PROGETTO 

 
UIEPE  TORINO         SERVIZIO:  UEPE Piemonte e Valle d’Aosta 
 

• OBIETTIVO: 1A     CAPITOLO DI SPESA:      2135  
 

       
ANNUALITA’  __2025__ 

 
 
 
1. Titolo dell’iniziativa: 
FESTINA LENTE 
 
2. Ambito d’intervento :  
 
Percorsi di rielaborazione/responsabilizzazione per imputati, indagati e soggetti in misura alternativa e/o 
sostitutiva. 
 
3. Obiettivi specifici:  
Il progetto mira a costruire un sistema di implementazione delle attività trattamentali di gruppo all’interno degli 
uffici del Piemonte e della Valle d’Aosta. L’obiettivo è quello di offrire opportunità di trattamento per persone 
che presentano problematiche di dipendenza da sostanze, alcol, gioco d’azzardo, anche attraverso percorsi mirati 
a specifiche tematiche ( es. genitorialità, gestione della rabbia, gestione MAP…) Attraverso la consapevolezza e la 
responsabilizzazione si intende favorire un lavoro introspettivo che indirizzi i beneficiari ad intraprendere 
percorsi di cambiamento che mirino a disinnescare i meccanismi di compensazione alla base dei comportamenti 
di dipendenza. 
Il titolo del progetto si rifà alla locuzione “Festina Lente”, affrettati lentamente, per sottolineare la necessità di agire 
con celerità, ma con attenzione e riflessione sul percorso da intraprendere. 
 
 
 
4. Attività previste e metodologia di intervento:  
 
- selezione utenza: colloqui individuali per orientare/motivare le persone al percorso offerto 
 
- attività di gruppo: sono previsti gruppi per la durata di 5 incontri ciascuno della durata di due ore; è previsto 
un massimo di dieci beneficiari per gruppo; le attività verranno svolte prevalentemente in presenza, potranno 
essere attivati gruppi da remoto. 

- definizione dei gruppi, con particolare riferimento ad attività di consapevolezza e responsabilizzazione sulle 
seguenti tematiche: 

• Gestione della rabbia  
• Alcol e guida 
• Genitorialità 
• Maltrattanti 
• Gruppi sostegno alla gestione MAP 

- percorsi individuali: alla luce degli esiti delle attività in gruppo si individueranno le situazioni che necessitano 
di un ulteriore supporto individuale, con particolare riferimento alle situazioni per cui si rende necessaria una 
segnalazione ai servizi territoriali per una presa in carico specifica.  

Metodologia utilizzata: colloqui motivazionali e di supporto, attività di gruppo. 

 

 
5. Tempistica di realizzazione delle attività: 
- durata: 6 mesi 
- data di inizio e fine presunte: giugno/ novembre 2025 
- numero di ore di attività assicurate ai destinatari: 10 ore di attività di gruppo. I percorsi individuali saranno definiti 
sulla base delle problematiche emerse, anche in raccordo con il funzionario incaricato del caso. 
 



 
6. Risultati attesi - qualora trattasi di ripetizione o prosecuzione di attività già realizzata nelle annualità precedenti, dare conto 
anche dei risultati conseguiti. Riportare gli indicatori quali-quantitativi e relativi target attesi: 
I risultati saranno rilevati da:  
Indicatori quantitativi: N° di persone coinvolte nel progetto; N° di persone che hanno aderito al progetto; N° di 
persone che hanno portato a termine il percorso/ abbandoni 
Indicatori qualitativi: report individuali sulla partecipazione. 
 
   
7. Destinatari delle attività -  
. 
Per procedere all’attivazione del gruppo saranno coinvolti un numero maggiore di utenti finalizzato ad una 
selezione/creazione del gruppo e adesione della persona. I gruppi saranno definiti in base a specifiche tipologie 
di reato, di bisogno evidenziato, di misura in esecuzione. Si ipotizzano 15 attività di gruppo complessive per i 
sette Uffici del territorio del Piemonte e Valle d’Aosta, con un coinvolgimento di un massimo di 150 persone. 
  
8. Ambito territoriale -  
UEPE Piemonte e Valle d’Aosta 
 
 
9. Complementarietà -: 
L’attività si integra con le diverse opportunità trattamentali previste nell’ambito delle coprogettazioni delle 
Regioni con il finanziamento di Cassa delle Ammende. In particolare le progettualità citate potranno favorire la 
possibilità di indirizzare le persone verso risorse del territorio da utilizzare al termine del percorso penale. 
 
10. Partner –Si procederà attraverso avviso pubblico per l’individuazione dei partner sul territorio. In caso di 
mancata presentazione di proposte progettuali, si procederà con l’individuazione di esperti ex art.80 O.P. con 
specifiche competenze nella gestione di gruppi di soggetti con problemi di dipendenza. 
 
 
 
 
11. Cofinanziamenti -  
Nella predisposizione dell’avviso pubblico verrà previsto un cofinanziamento da parte dell’ente partecipante del 
20% 
 
  
12. Risorse umane impiegate -  
Ai conduttori di gruppo sarà affiancato personale dipendente (Funzionari pedagogici e/o di servizio sociale) . 
 
 
13. Sostenibilità futura - indicare le eventuali misure adottate o gli elementi che garantiscono la prosecuzione dei 
benefici prodotti o la sostenibilità nel tempo (protocolli o convenzioni, replicabilità): 
 
Implementare l’utilizzo dello strumento del lavoro di gruppo affinché diventi una modalità operativa-organizzativa 
consolidata di gestione degli incarichi in tutti gli Uffici, anche in un’ottica di razionalizzazione e ottimizzazione 
delle risorse. 
Implementare la rete attraverso il coinvolgimento di enti e soggetti del terzo settore. 
       

PIANO FINANZIARIO - dettaglio delle voci di spesa 
A) Spese per il personale 

Figure professionali Numero Costo orario 
lordo Importo 

Conduttori gruppo  300 ore 30,00 9000,00 
    

    
Totale spese per il personale 9000,00 

B) Spese per i destinatari 



Voce di spesa (voucher, indennità oraria, etc.) Numero Costo unitario 
lordo Importo  

1)    
2)    
3)    
4)    

Totale spese per i destinatari  
C) Spese per materiali e piccole attrezzature 

Tipologia Quantità Costo unitario 
lordo Importo 

1)     
2)    
3)    

4)    

Totale spese per materiali e attrezzature  
D) Altre tipologie di spesa (specificare) 

Tipologia Quantità Costo unitario 
lordo Importo  

1)     
2)    
3)    
4)    

Totale altre tipologie di spesa  

TOTALE VOCI DI SPESA DEL PROGETTO € 9000,00 

Eventuale cofinanziamento da parte di Enti/Associazioni 

Ente/Associazione Tipologia di 
cofinanziamento Importo 

Da individuare con avviso pubblico Risorse umane  €1500,00 

IMPORTO TOTALE DEL COFINANZIAMENTO €1500,00 

IMPORTO TOTALE A CARICO DEL DGMC €7500,00 
 

CRONOPROGRAMMA DI SPESA 
per anno 

(da compilarsi conformemente al principio di esig ibilità) 

2025 

7500,00 
 

Eventuali importi a valere su capitoli di spesa differenti da 2131, 2134 e 2135 
(per lavori o beni funzionali alla realizzazione del progetto) 

Voce di spesa Capitolo Importo 
Ripartizione della spesa per anno 

2024 2025 2026 
      

      

 
 
 

Referente: Dott.ssa Paola Fuggetta – UIEPE Torino paola.fuggetta@giustizia.it 

 

 

  


