
(DA NON COMPILARE PER PROGETTI E RELATIVI IMPORTI GIA’ APPROVATI NELL’ANNO PRECEDENTE) 

SCHEDA PROGETTO 

 
CGM/UIEPE ________________________________ SERVIZIO1:     …………………………………… 
 
 

OBIETTIVO: 1A / 1B /1D     CAPITOLO DI SPESA:     2131 
      2134 
      2135 

 

ANNUALITA’  __2023X__ __2024_X_ __2025_X_
(deve corrispondere con quanto riportato nel piano finanziario) 
 

 
1. Titolo dell’iniziativa: 

“Aντίδοτο – Attività di prevenzione, valutazione, e trattamento rivolte alle persone con problematiche di 
Tossicodipendenza in esecuzione penale esterna.”  
 
2. Ambito d’intervento - indicare il principale ambito di attività alla quale afferisce: ricreativo, culturale, sportivo, 
scolastico, formativo, inserimento lavorativo, tirocini formativi, mediazione culturale, mediazione sociale, giustizia riparativa, attività 
di pubblica utilità, prevenzione della devianza, prevenzione della recidiva, tutela delle vittime: 
 
Il progetto consiste nella realizzazione di attività di gruppo finalizzate alla valutazione, al trattamento, alla 
prevenzione della recidiva e a favorire la revisione critica da parte dei soggetti con problematiche di dipendenza.  
 
 
3. Obiettivi specifici (max 3 righe):  
Gli obiettivi che il progetto intende realizzare riguardano i seguenti aspetti:    
A)  l’approfondimento delle problematiche che hanno indotto gli utenti all’agire deviante;  
B)  contrastare i fattori di rischio di cronicizzazione o ricaduta nella dipendenza da sostanze stupefacenti;  
C)  facilitare l’elaborazione dei vissuti problematici e favorire l’espressione delle emozioni in modo adeguato. 
 
4. Attività previste e metodologia di intervento (max 15 righe):  
- Contatto con gli utenti: mediante colloqui individuali per valutare l’adesione al progetto e l’inserimento nel 
gruppo;  
- Osservazione partecipante;  
- Discussioni di gruppo  
- CINEFORUM: Proiezione di film e discussione degli stessi  
- Valutazione mediante l’osservazione scientifica della personalità;  
- Riconoscimento e gestione delle emozioni;  
- Attività laboratoriali di gruppo finalizzate al miglioramento delle capacità di autosservazione e di introspezione, 
ed al trattamento delle problematiche relative alla dipendenza da sostanze stupefacenti nei beneficiari, da 
svolgersi presso la sede dell’Uiepe di Roma;  
- Attività laboratoriali di gruppo di “Drammaterapia” che consistono in laboratori teatrali basati principalmente 
sull’improvvisazione, dove il partecipante mette in scena i propri vissuti personali. Tali attività dal valore 
altamente trattamentale si svolgeranno nei locali dell’ente selezionato  
- Attività di storytelling (autonarrazione). L’ente che verrà selezionato a seguito di avviso pubblico dovrà  
dare la possibilità agli utenti di poter realizzare una registrazione audio il cui contenuto è rappresentato 
dall’autonarrazione del soggetto che consente di creare storie capaci di comunicare eventi ed emozioni, di 
spiegarne le cause e di percepire la propria storia personale e l’eventuale bisogno di cambiamento, facilitando la 
visualizzazione di se stessi all’interno del cambiamento desiderato.In particolare ad ogni partecipante verrà data la 
possibilità di realizzare due contenuti audio: uno ad inizio e uno al termine del percorso, così da verificarne gli 
effetti. 
 - Analisi dei fattori di rischio e di protezione, rispetto alla dipendenza da sostanze stupefacenti;  
 
Le fasi del progetto potranno subire delle variazioni in base al livello di coinvolgimento dei soggetti. 
 

 
1 Indicare la tipologia di Servizio che realizza le azioni (Uffici EPE, USSM, CPA, IPM, CDP, Comunità ministeriale) e la 

relativa sede.  
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5. Tempistica di realizzazione delle attività - indicare il periodo temporale nel quale si intende realizzare le 
attività e in particolare: 
- durata: 
- data di inizio e fine presunte: 
- numero di ore di attività assicurate ai destinatari: 
Qualora il progetto sia pluriennale, articolare le attività in relazione agli anni di attuazione previsti. 
 
Il progetto “Aντίδοτο – Attività di prevenzione, valutazione, e trattamento rivolte alle persone con problematiche 
di Tossicodipendenza in esecuzione penale esterna.” Si realizzerà nel corso dell’anno 2023, 2024 e 2025 ed avrà 
una durata di n. 96 ore, suddivise in:  
- n. 6 ore mensili di attività laboratoriale di gruppo in ufficio e n. 6 ore mensili di attività laboratoriale esterna, 
ripartite in 2 gruppi formati rispettivamente da: 
        GRUPPO 1: per i primi 4 mesi di attività 
        GRUPPO 2: per i rimanenti 4 mesi di attività 
- n. 6 ore mensili di elaborazione, programmazione, condivisione con gli operatori dell’ufficio e rendicontazione 
comprensiva di relazione finale delle attività svolte e degli obiettivi raggiunti, punti di forza e criticità riscontrate 
nella realizzazione dell’attività progettuale. 
 
 
6. Risultati attesi (max 10 righe) - qualora trattasi di ripetizione o prosecuzione di attività già realizzata nelle 
annualità precedenti, dare conto anche dei risultati conseguiti. Riportare gli indicatori quali-quantitativi e relativi 
target attesi: 
 
Il progetto si propone i seguenti risultati:  
 - Efficacia del raggiungimento degli obiettivi previsti; 
 - Analisi dei fattori di rischio e di protezione, rispetto alla dipendenza da sostanze stupefacenti; 
 - Impatto dei cambiamenti indotti; 
 - Rilevanza dell’incidenza su problematiche importanti; 
 - Efficienza e produttività del rapporto costi/benefici. 
   
7. Destinatari delle attività - indicare il numero e, laddove pre-definite, le caratteristiche (età, genere, nazionalità, 
posizione giuridica.) dei beneficiari: 
 
Le attività verranno rivolte ad un numero massimo di 8 condannati con problematiche e/o commissione di reati 
legati alla tossicodipendenza in esecuzione di misura alternativa alla detenzione per ogni gruppo e di n. 8 imputati 
con problematiche e/o commissione di fatti costituenti reato legati alla tossicodipendenza in svolgimento del 
programma trattamentale di Messa alla Prova, per un totale di n.16 utenti afferenti all’UIEPE di Roma. 
 
 
8. Ambito territoriale - specificare i Servizi residenziali e/o il territorio coinvolti (Regione, Provincia, Area 
Metropolitana, Comune, Zona/Quartiere): 
 
Le attività verranno svolte presso l’UIEPE di Roma e presso i locali dell’ente che verrà selezionato a seguito di 
avviso pubblico 
 
9. Complementarietà - indicare l’eventuale complementarietà della proposta con altri progetti già realizzati o in 
corso di realizzazione (max 3 righe): 
 
10. Partner - indicare gli eventuali partner (soggetti pubblici o privati partecipanti, specificando il loro ruolo nel 
progetto; per i soggetti privati dovranno essere acquisiti i curricula contenenti le precedenti esperienze nel 
settore: 
 
 
11. Cofinanziamenti - indicare eventuali cofinanziamenti indicandone le modalità, gli importi o la quota parte 
rispetto all’ammontare totale della spesa: 
 
 
12. Risorse umane impiegate - elencare, per tipologia, le risorse umane previste nel gruppo di lavoro; descrivere 
le qualifiche e le competenze delle stesse e le funzioni assegnate alle singole unità/gruppi (deve essere assicurata la 
corrispondenza con il Piano finanziario): 
La realizzazione delle attività progettuali verrà svolta da un’esperta Psicologa ex art.80 O.P. In prima battuta verrà 
valutata la disponibilità di uno degli esperti in psicologia, già convenzionati con l’uiepe di Roma, in seconda istanza 
si procederà allo scorrimento dell’elenco degli esperti in corso di validità.  
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L’esperta psicologa ex art. 80 sarà coadiuvata da n° 1 Funzionario di Servizio Sociale in servizio presso l’UIEPE 
di Roma ed un operatore teatrale per le attività esterne. 
 
13. Sostenibilità futura - indicare le eventuali misure adottate o gli elementi che garantiscono la prosecuzione dei 
benefici prodotti o la sostenibilità nel tempo (protocolli o convenzioni, replicabilità): 

La struttura del progetto “Aντίδοτο – Attività di prevenzione, valutazione, e trattamento rivolte alle persone con 
problematiche di Tossicodipendenza in esecuzione penale esterna.” ha la caratteristica della  
ri-producibilità delle buone prassi di intervento e mira ad ottenere un know how acquisito e trasferibile in altre 
strutture e in altri contesti del Dipartimento di Giustizia Minorile e di Comunità. Le attività progettuali, infatti, 
hanno l’obiettivo di porre le basi funzionali per la costruzione di un percorso di buone prassi da offrire in modalità 
dinamica nel tempo e in altri contesti.   
 
 
 

 

ESPANDERE, SE NECESSARIO, I SINGOLI BOX ATTENENDOSI A UNA LUNGHEZZA 
MASSIMA COMPLESSIVA DELLA SCHEDA DI N. 3 PAGINE 

 

PIANO FINANZIARIO - dettaglio delle voci di spesa 

A) Spese per il personale 

Figure professionali Numero 
Costo orario 

lordo 
Importo 

1)esperto ex. art.80 psicologo (per 12 ore al 
mese per 8 mesi -2 gruppi di attività- mesi in 
ogni anno per il triennio) 

1 € 18,00 € 5.184,00 

2)operatore teatrale/animatore( per 6 ore al 
mese per 8 mesi  in ogni anno per il triennio) 

1 € 20,00 € 2.880,00 

3)Esperto ex. art. 80 psicologo  (6 ore al mese 
per 8 mesi- attività di programmazione e 
rendicontazione sulle attività svolte mesi in 
ogni anno per il triennio) 

1 € 18,00 € 2.592,00 

4)   € 10.656,00 

Totale spese per il personale  

B) Spese per i destinatari 

Voce di spesa (voucher, indennità oraria, etc.) Numero 
Costo unitario 

lordo 
Importo  

1) Rimborso biglietto metrebus (2 uscite 
al mese andata e ritorno per 8 mesi in 
ogni anno per il triennio) 

96 € 1,5 € 144,00 

2)    

3)    

4)    

Totale spese per i destinatari € 144,00 

C) Spese per materiali e piccole attrezzature 

Tipologia Quantità 
Costo unitario 

lordo 
Importo 

1) Spese di cancelleria per attività teatrali 
(materiale cartaceo, penne, cartelline 
ecc. per realizzare le attività) per il 
triennio 

16 
(partecipa

nti per 
ogni anno 

nel 
triennio ) 

€ 15,00 € 720,00 

2)    

3)    

4)    

Totale spese per materiali e attrezzature € 720,00 

D) Altre tipologie di spesa (specificare) 
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Tipologia Quantità 
Costo unitario 

lordo 
Importo  

1)Affitto sala per attività teatrali per 6 ore al 
mese per 8 mesi all’anno per il triennio 

144 € 25,00 € 3.600,00 

2)Affitto studio registrazione per utenti che 
partecipano al progetto all’anno per il triennio 

48 € 15,00 € 720,00 

3)    

4)    

Totale altre tipologie di spesa € 4.320,00 

TOTALE VOCI DI SPESA DEL PROGETTO      € 15.840,00 

Eventuale cofinanziamento da parte di Enti/Associazioni 

Ente/Associazione 
Tipologia di 

cofinanziamento 
Importo 

1)   

2)   

3)   

4)   

IMPORTO TOTALE DEL COFINANZIAMENTO  

IMPORTO TOTALE A CARICO DEL DGMC 15.840,00 

 
 

CRONOPROGRAMMA DI SPESA 
per anno 

(da compilarsi conformemente al principio di esigibilità) 

2023 2024 2025 

€ 5.280,00 € 5.280,00 € 5.280,00 

00 
 
 

Eventuali importi a valere su capitoli di spesa differenti da 2131, 2134 e 2135 

(per lavori o beni funzionali alla realizzazione del progetto) 

 Per 6 ore al mese per 8 mesi Capitolo Importo 
Ripartizione della spesa per anno 

2023 2024 2025 

1)      

2)      

 
 
 
Presenza di allegati (elencare): 

 

Referente (nominativo – email – ufficio di appartenenza – recapito telefonico):  

 


