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Lo sport come motore di reinserimento sociale

PLAY FOR THE FUTURE: PROGETTO PILOTA 2023-2024

Nel settore di intervento & stato realizzato un progetto pilota nelle citta di Napoli, Bari, Catania e Palermo, a partire da febbraio 2023 e
fino al 30 giugno 2024, grazie alla collaborazione tra Fondazione CDP, Fondazione Milan ed il Ministero della Giustizia per il tramite del
Dipartimento di Giustizia Minorile e di Comunita ed in particolare degli Uffici di Servizio Sociale per i Minorenni delle localita di progetto.

Il progetto é stato ideato per arricchire i percorsi di minori e giovani adulti sottoposti alla misura penale della sospensione del processo e
messa alla prova e in carico ai Servizi minorili, prevedendo un percorso parallelo: educazione sportiva ed orientamento professionale. La
prima ¢ stata realizzata in centri sportivi all'avanguardia delle quattro citta di progetto, mettendo a disposizione dei ragazzi tutti gli strumenti

per non solo fare sport, ma anche per confrontarsi con i propri coetanei ed imparare valori come il rispetto, la condivisione, l'altruismo ed il
lavoro di squadra.

L’'orientamento professionale & stato condotto da Fondazione Gi Group che, tramite esperti sul territorio, ha realizzato incontri one-to-one e
momenti di gruppo per avvicinare i ragazzi al mondo del lavoro. Inoltre, il progetto ha messo a disposizione ad alcuni ragazzi per ogni citta, la
possibilita di accedere ad uno stage con voucher premiale per una prima esperienza formativa e pratica nel mondo delle realta sportive.

In totale sono stati coinvolti all'incirca 90 ragazzi, di cui 60 in maniera continuativa, per l'intera durata del progetto, e ne sono stati coinvolti
9 per il percorso di job placement.
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Lo sport come motore di reinserimento sociale
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PLAY FOR THE FUTURE: 2024-25 2025-26 2026-27

ENTI PROMOTORI

« Fondazione CDP

+ Fondazione Milan

+  FIGC

» Ministero della Giustizia - Dipartimento
Giustizia Minorile e di Comunita

ENTI PARTNER DI PROGETTO

« Fondazione Scholas Occurrentes
» Fondazione Gi Group
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Lo sport come motore di reinserimento sociale

PLAY FOR THE FUTURE: I BENEFICIARI

La proposta progettuale propone due percorsi paralleli:

1) Un percorso dedicato ai minori e giovani adulti detenuti negli Istituti Penali per i Minorenni (I.P.M.)
2) Un percorso parallelo dedicato ai minori e giovani adulti in area penale esterna in carico agli Uffici di servizio sociale per i minorenni
(USSM) che comprende:

- Minori e giovani adulti (dai 14 ai 25 anni) sottoposti alla misura penale della sospensione del processo e messa alla prova e delle misure di
comunita

- Minori e giovani adulti a rischio devianza
- Minori e giovani adulti in poverta educativa

Il progetto & realizzato in collaborazione con i funzionari della professionalita pedagogica degli Istituti Penali per i Minorenni e con i funzionari
della professionalita di Servizio Sociale degli Uffici di Servizio Sociale per i Minorenni del Ministero della Giustizia Dipartimento Giustizia Minorile
e di Comunita che curano ['individuazione dei beneficiari da coinvolgere nelle attivita di progetto e monitorano I'andamento degli inserimenti.

ENTI PROMOTORI
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PLAY FOR THE FUTURE: LOCALITA DI PROGETTO

@ Attivita per IPM ed area penale esterna USSM

. MILANO
IPM di Milano « Cesare Beccaria» e Cimiano Calcio

- NAPOLI
IPM di Airola (Benevento) e SSD Kodokan Sport

-  PALERMO
IPM di Palermo «Malaspina» e ASD Sant’Ernesto Christi Atleta

« CATANIA
IPM di Catania «Bicocca» e Polo Educativo Villa Fazio

ENTI PROMOTORI
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Lo sport come motore di reinserimento sociale
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PLAY FOR THE FUTURE: ATTIVITA PRESSO GLI IPM

La proposta & articolata in 10 incontri formativi (20 ore totali, 2 incontri a
settimana di 2 ore, da ripetersi in 2 bimestri separati), affidati ad uno staff tecnico
territoriale composto da tecnici del Settore Giovanile e Scolastico della FIGC.

Il progetto intende arricchire i percorsi delle attivita sportive e dei laboratori socio-
lavorativi all'interno degli Istituti Penali per i Minorenni che possono tradursi in
un’esperienza di crescita, di approfondimento e di orientamento per il percorso di

it Localita:
CORSO DI FORMAZIONE \éll'a" . : : o il == " B olat _
FIGC GRASSROOTS i interventi avranno il campo di gioco e il pallone come strumento educativo e ogni < IPM di Milano «Cesare
LIVELLO E seduFa_ verra swlgppgta attorno a_temat_lcl‘we.qua|_|:‘ |nc|us_|9r!e, coraggio, impegno, Beccaria»
RIVOLTO condivisione, lealta, rispetto, fantasia, umilta, identita, sacrificio. o
AI GIOVANI DETENUTI -« IPM di Airola (BN)

I partecipanti al corso di formazione:

- Apprendono i concetti base del gioco del calcio;

+ Acquisiscono le abilita generali necessarie a condurre semplici azioni governate da
regole e strategie ben definite;

» Acquisiscono le nozioni di base per poter supportare un istruttore a programmare, . IPM di Catania
condurre e gestire le attivita sportive.

« IPM di Palermo
«Malaspina»

«Bicocca»

I ragazzi che partecipano al corso ricevono attestato di frequenza «Corso Calcio
Grassroots livello E - Social Football».

Al termine i destinatari potranno mettere in pratica gli insegnamenti appresi
all'interno della struttura detentiva e, in secondo luogo, presso le societa sportive
esterne alla conclusione della misura penale.

ENTI PROMOTORI
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Lo sport come motore di reinserimento sociale

PLAY FOR THE FUTURE: ATTIVITA PRESSO GLI IPM

ESPERIENZA «IN CAMPO»

ENTI PROMOTORI
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Alcuni giovani che hanno portato a termine con successo il
percorso di formazione Grassroots livello E - Social
Football, potranno mettersi in gioco 1/2 volte al mese nel
centro sportivo esterno all'lstituto, per mettere in pratica
quanto imparato e fare esperienza.

N.B: attivita programmabile solo in base alle disposizioni dei
giudici e al percorso detentivo in corso (Art. 21 della Legge
sull’Ordinamento Penitenziario).

IPM di Airola (BN) e SSD Kodokan
Sport

IPM di Palermo «Malaspina» e ASD
Sant’Ernesto Christi Atleta

IPM di Milano « Cesare Beccaria» e
Cimiano Calcio

IPM di Catania «Bicocca» e Polo
Educativo Villa Fazio



Lo sport come motore di reinserimento sociale

PLAY FOR THE FUTURE: ATTIVITA PRESSO GLI IPM

LABORATORIO
VALORIALE

A cura di

\§> scholas

L'avvio e le modalita di realizzazione dell’attivita presso gli IPM sono concordati con il
Direttore e i referenti dell'Istituto.

E inoltre previsto un incontro introduttivo dedicato a tutti i partecipanti al progetto
che ha lo scopo di conoscere i ragazzi in modo informale, stimolando il loro interesse
per il progetto e sottolineandone l'importanza personale e professionale.

Poiché i ragazzi hanno sensibilita ed esigenze particolari, derivanti dal loro percorso di
vita e dalla reclusione, l'incontro informale e creativo, permette ai ragazzi di
familiarizzare con le nuove figure di riferimento che |i accompagneranno nel progetto.
Al tempo stesso, tramite il confronto iniziale, i ragazzi saranno aiutati a comprendere
come questo percorso possa essere determinante nel loro processo di reinserimento al
termine della pena detentiva.

L'incontro, della durata di un paio di ore, utilizzera gioco e arte come strumenti
educativi per avvicinare i ragazzi a valori fondamentali, come rispetto, lavoro di
squadra, resilienza e onesta, che saranno poi esplorati nelle attivita successive.

Tuttavia, in base alle esigenze espresse da ciascun servizio, il laboratorio pud anche
essere effettuato al termine della formazione FIGC, diventando cosi un momento
conclusivo dell'esperienza. In questa modalita, il laboratorio servira a riflettere su
guanto appreso dai beneficiari durante il percorso e a offrire loro un'occasione di
condivisione e confronto di gruppo. Inoitre, il laboratorio si configurera come uno
spazio dedicato alla relazione e alla condivisione di stati d’animo, sia prima sia dopo le
attivita, accompagnando cosi il percorso promosso dai partner di progetto con
momenti di rielaborazione collettiva dell’esperienza.

Localita:

« IPM di Milano «Cesare
Beccaria»

« IPM di Airola (BN)

+ IPM di Palermo «Malaspina»

+ IPM di Catania «Bicocca»



Lo sport come motore di reinserimento sociale

PLAY FOR THE FUTURE: ATTIVITA PRESSO GLI IPM

Ogni laboratorio e strutturato come segue:

1° area: i giovani sono invitati a cimentarsi in vari giochi, per creare tra i
partecipanti e gli educatori un senso di gruppo e uno spazio sicuro di

espressione. Localita:
2° area: i ragazzi sono invitati a collaborare nella creazione di un proprio - IPM di Milano «Cesare Beccaria»
LABORATORIO Murales. Nella prima fase della creazione, i ragazzi tracceranno una linea
VALORIALE: DETTAGLIO sulla tela rispondendo a domande volte a liberare la loro creativitd ed - IPM di Airola (BN)
emotivita, esprimendo il loro sentire. Questa tappa implica un esercizio di
ascolto, di dialogo, di confronto, di creativitd e di lavoro di gruppo. Tutti - IPM di Palermo «Malaspina»
insieme finiscono per dipingere un‘opera collettiva che rappresenta il loro
stato d’animo. « IPM di Catania «Bicocca»

3° area: i giovani partecipanti saranno invitati ad esprimere in forma libera
e poetica le emozioni provate nel corso dell‘attivita.

Acuradi

\§> scholas



Lo sport come motore di reinserimento sociale

PLAY FOR THE FUTURE: ATTIVITA AREA PENALE ESTERNA USSM

PERCORSO DI
EDUCAZIONE SPORTIVA
ESTERNA

ENTI PROMOTORI
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La proposta sportiva prevede 2 incontri settimanali di
circa 2 ore da novembre a giugno.

Tutte le attivita e i momenti dentro e fuori dal campo
saranno coordinati da un team di tecnici sportivi
specializzati, cosi da assicurare un adeguato
coinvolgimento dei ragazzi sia nell’attivita sportiva che in
quella di socializzazione e conoscenza reciproca.

Le attivita sportive saranno realizzate presso centri
sportivi individuati nelle localita di riferimento. In questo
modo i giovani avranno la possibilita di confrontarsi con i
loro coetanei, gestire insieme gli spazi di gioco, imparare
valori come il rispetto dell’altro, [Ialtruismo, Ia
condivisione e il lavoro di squadra.

NAPOLI
SSD Kodokan Sport

PALERMO

ASD Sant’Ernesto Christi Atleta

MILANO

Cimiano Calcio

CATANIA

Polo Educativo Villa Fazio



Lo sport come motore di reinserimento sociale

PLAY FOR THE FUTURE: ATTIVITA AREA PENALE ESTERNA USSM

LABORATORI VALORIALI

A cura di

{g) scholas

Analogamente a quanto previsto per gli IPM, anche per l'area penale
esterna sono programmati 2 incontri dedicati al laboratorio valoriale: il
primo all'inizio del percorso e il secondo alla sua conclusione. Questa
scelta @ motivata dal fatto che, a differenza delle attivita in IPM, quelle
esterne si sviluppano con una continuita settimanale per otto mesi.

Il primo incontro sara dedicato alla formazione del gruppo e, attraverso il
gioco e l'arte, si aiuteranno i ragazzi a familiarizzare con le nuove figure di
riferimento che li accompagneranno lungo tutto il percorso. In questa fase
iniziale, i ragazzi troveranno uno spazio sicuro in cui esprimersi e
raccontarsi, offrendo loro Vopportunita di confrontarsi con i coetanei e
comprendere meglio il contesto in cui si trovano. Questo permettera allo
staff di progetto di notare alcuni aspetti dei ragazzi che saranno poi
approfonditi tramite lo sport durante il progetto.

Il secondo e ultimo incontro chiudera l'anno di attivita, puntando a
raccogliere le emozioni e i cambiamenti di ciascun ragazzo, evidenziando
I'evoluzione personale e del gruppo rispetto al primo incontro.

Questi momenti di confronto vedranno la partecipazione attiva di tutti i
ragazzi, educatori e allenatori,

A seconda delle necessita del gruppo, il laboratorio pud essere strutturato
in due giornate finali, volte a raccogliere le emozioni e i cambiamenti di
ciascun ragazzo, evidenziando la crescita personale e nel gruppo rispetto
al primo inserimento iniziale,

NAPOLI
SSD Kodokan Sport

PALERMO
ASD Sant’Ernesto Christi
Atleta

MILANO
Cimiano Calcio

CATANIA
Polo Educativo Villa Fazio
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PLAY FOR THE FUTURE: ATTIVITA AREA PENALE ESTERNA USSM

LABORATORIO
VALORIALE: DETTAGLIO

A cura di

§> scholas

Ogni laboratorio € strutturato come segue:

1° area: i giovani sono invitati a cimentarsi in vari giochi, per creare tra i

partecipanti e gli educatori un senso di gruppo e uno spazio sicuro di
espressione.

2° area: i ragazzi sono invitati a collaborare nella creazione di un proprio

Murales. Nella prima fase della creazione, i ragazzi tracceranno una linea
sulla tela rispondendo a domande volte a liberare la loro creativita ed
emotivita, esprimendo il loro sentire. Questa tappa implica un esercizio di
ascolto, di dialogo, di confronto, di creativita e di lavoro di gruppo. Tutti
insieme finiscono per dipingere un‘opera collettiva che rappresenta il loro
stato d'animo.

3° area: i giovani partecipanti saranno invitati ad esprimere in forma libera

e poetica le emozioni provate nel corso dell’attivita. L'attivita sara poi
replicabile dagli educatori interni di ciascun IPM.

NAPOLI

SSD Kodokan Sport

PALERMO

ASD Sant’Ernesto Christi Atleta

MILANO

Cimiano Calcio

CATANIA

Polo Educativo Villa Fazio
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PLAY FOR THE FUTURE: ATTIVITA AREA PENALE ESTERNA USSM

ORIENTAMENTO LAVORATIVO

A curadi

Fondazione
GiGroup

Tramite il supporto di esperti del mondo del lavoro di Fondazione Gi Group, ogni beneficiario
sara seguito personalmente nella redazione di un bilancio delle proprie competenze,
primo passo di un percorso strutturato di accompagnamento all'inclusione lavorativa.
Questo percorso, guidato da professionisti del settore, non solo aiuta i ragazzi a identificare le
proprie capacita e aspirazioni, ma offre anche un supporto costante per approfondire dubbi e
incertezze legati al mondo del lavoro.

Gli esperti rappresentano una risorsa fondamentale sia per il singolo che per il gruppo,
mettendosi a disposizione per orientare, consigliare e rafforzare la consapevolezza dei
partecipanti sulle opportunita e le sfide del mercato del lavoro. Attraverso il loro sostegno, i
beneficiari potranno affrontare il percorso con maggiore sicurezza, acquisendo strumenti
concreti per il loro futuro professionale.

Questo percorso contribuira a fornire loro una visione piu chiara e completa delle opportunita
lavorative esistenti nel proprio territorio, rafforzando la loro motivazione e preparazione per il
reinserimento nel mondo del lavoro.
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PLAY FOR THE FUTURE: ATTIVITA AREA PENALE ESTERNA USSM

JOB PLACEMENT

A cura di
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Dopo la fase di orientamento, coloro che sono idonei potranno beneficiare dell'opportunita di essere
inseriti in un percorso lavorativo, individuato attraverso il processo di orientamento.

Attraverso una rete consolidata di contatti territoriali e collaborazioni con varie realta
professionali, si offrira un ventaglio di possibilita che spaziano oltre le prospettive legate al mondo
dello sport.

Inoltre, 2 beneficiari per presidio, avranno la possibilita di svolgere un periodo formativo sul campo,
grazie all’'emissione di 2 borse lavoro, per sperimentare come si svolge il lavoro all'interno di una
societa sportiva.

Per i beneficiari, questo momento non rappresenta solo un percorso formativo, ma anche
un'importante esperienza di crescita personale, volta ad acquisire maggiore sicurezza in sé stessi,
favorire il reinserimento sociale indipendentemente dal reato commesso e rafforzare la propria
identita.



